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CONTENU DE LA FORMATION INFORMATIONS PRATIQUES

CONNAISSANCES PRATIQUES ET THÉORIQUES C
• Sono-anatomie ;

• Indications, bénéfi ces/risques des différents blocs ;

• Visualisation (+/- réalisation) des blocs utilisés en pratique clinique courante à l’IMM ;

• Organisation des parcours patient (gestion des cathéters péri-nerveux en

ambulatoire, chirurgie prothétique en ambulatoire, lever précoce en SSPI, rescue ALR...) ;

• En prime, unité d’accès vasculaire, traitement par radiofréquence des douleurs chroniques…

BLOCS LES PLUS UTILISÉS A L’IMM
Membres supérieurs

• Bloc interscalénique avec KT, bloc supra-claviculaire ;

• Bloc axillaire ;

• Blocs tronculaires distaux (médian, radial et ulnaire au coude et au poignet).

Membres inférieurs
• PENG block, bloc ilio-fascial supra et infra-inguinal, bloc fémoral,

• Bloc sciatique poplité ;

• Bloc au canal des adducteurs avec KT ;

• Bloc obturateur ;

• IPACK ;

• Bloc tronculaires distaux (tibial postérieur, péronier profond et superfi ciel, 

saphène, sural).

Abdomen
• TAP bloc classique et sous costal ;

• Carré des lombes  ;

• Bloc ilio-inguinal et hypogastrique ;

• Bloc des droits.

Thoracique et cardiovasculaire 
• Bloc paravertébral ;

• Mais aussi, bloc de l’érecteur spinae thoracique et lombaire, bloc du serratus ;

• Blocs pour chirurgie de la carotide, notamment bloc cervical intermédiaire.

Maxillo-faciale 
• Blocs du V3/V2

DÉROULEMENT DE LA FORMATION
• L’équipe d’anesthésie de l’IMM accueille 1 seul.e stagiaire par session

 pour une prise en charge individualisée ; 

• Vous bénéfi cierez de l’accompagnement d’un médecin-référent

 pendant et après la formation si besoin est ;

• Vous aurez également accès au(x) tuto(s) vidéo correspondant au(x) bloc(s) 

 sur le(s)quel(s) vous aurez été formé.e ;

• La durée de la formation est de 3 jours, de 08h00 à 18h00

 (RDV chaque matin à 07h45 au bloc opératoire) ;

• Le niveau de formation est déterminé sur la base d’un échange précis par email 

 avec un des médecins coordonnateurs de l’IMM ;

• Une attestation de présence et un certifi cat de formation (blocs vus et blocs 

 éventuellement réalisés) vous seront remis en fi n de stage.

MODALITÉS D’INSCRIPTION
• Contactez directement l’équipe d’anesthésie de l’IMM par email afi n de défi nir 

 les dates et le niveau de votre formation ainsi que les modalités de fi nancement.

.

COÛT DE LA FORMATION : 600 €
Financement

 Deux modalités de prise en charge :

•  Par le laboratoire Gamida.  vous devez avoir impérativement obtenu l’accord de la société

  Gamida en adressant un email à formation@gamida.fr (minimum 4 semaines avant la date 

 de formation retenue). Pour rappel, toute hospitalité d’un acteur de santé est soumise aux 

 dispositions des articles L. 1453-3 et suivants du CSP, et doit faire l’objet de formalités auprès

 des autorités compétentes (CNOM) ». L’hospitalité aux étudiants est interdite.

• Par l’ANDPC.  La formation étant accréditée par le CFAR (Collège français d’anesthésie-

 réanimation), elle pourra être fi nancée par l’Agence nationale du développement professionnel

 continu (ANDPC). En plus de fi nancer votre formation, si vous exercez en libéral, 

 une compensation vous sera octroyée pour la perte de revenus occasionnée.

TRANSPORTS/ACCÈS 
 Rendez-vous à l’IMM au

 42, boulevard Jourdan - Paris 14e

Vestiaires au 2e étage

ACCES SIMPLE ET PRATIQUE
Tram 3 Arrêt Montsouris 

RER B  Arrêt Cité universitaire

M4 Arrêt Porte d’Orléans

Bus 28, 38, 68, 125,128  Arrêt Porte d’Orléans

Bus 21, 62, 88,187  Arrêt Montsouris



CONTACTS IMM
Pour vous inscrire > Médecins coordonnateurs : 

Dr Abderrahmen Bargaoui | abderrahmen.bargaoui@imm.fr

Dr Olivier Montandrau | olivier.montandrau@imm.fr

Pour tout autre renseignement > Secrétariat d’anesthésie :  
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LE DÉPARTEMENT D’ANESTHÉSIE DE L’IMM, C’EST :

• 20 000 actes d’anesthésie par an ;

• 25 salles d’intervention ;

• Un bloc hyper-polyvalent : chirurgie cardio-thoracique, vasculaire, viscérale, 

orthopédique, maxillo-faciale, en ambulatoire et en conventionnel ; 

• Deux anesthésistes experts dans chaque spécialité ;

• Nos autres points forts : pose de cathéters péri-nerveux notamment en ambulatoire, 

ALR en chirurgie cardiaque, ALR en maxillo-faciale, , lever précoce, rescue ALR. 
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